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DAS RATHAUS INFORMIERT

MULLABFUHR

BLUTSPENDEN

&

wOpende Blut - Rette Leben
Nachste Moglichkeit zur Blutspende in
HEIMERTINGEN

Turn- und Festhalle, Sechsbaumweg 3

Dienstag 10. Marz 2026

16:30 Uhr - 20

:00 Uhr

Bitte Wunschtermin reservieren

www.blutspendedienst.com/heimertingen
Bitte Personalausweis mitbringen!

Restmill Montag, gerade Kalenderwoche
Biomull Freitag, 14-tagig (Oktober — Mai)

Gelbe Tonne Mittwoch, 18.03.2026
Altpapier Montag, 09.03.2026

verantwortlicher Unternehmer:
Fa. Horger, Tel. 08261 / 732 767

Offnungszeiten der Wertstoffhofe

Wertstoffhof Heimertingen, Talbergstrale
jeden Mittwoch von 15.00 — 18.00 Uhr
jeden Freitag von 14.00 — 17.00 Uhr

jeden 1. und 3. Mittwoch im Monat
fur Firmen von 08.00 — 09.00 Uhr

Wertstoffhof Boos, An der Sandgrube
jeden Mittwoch  von 17.00 — 18.30 Uhr
jeden Freitag von 14.00 — 17.00 Uhr

jeden Samstag  von 09.00 — 11.30 Uhr

VERMISCHTES

RATHAUS OFFNUNGSZEITEN
Montag 08.00 — 10.00 Uhr
Dienstag 08.00 — 10.00 Uhr
Mittwoch 15.00 — 17.00 Uhr
Donnerstag 16.00 — 18.00 Uhr
sowie nach Vereinbarung
Telefon: 234 Fax: 1033
Internet-Adresse:  www.vg-boos.de
E-Mail: heimertingen@vg-boos.de

Immer im Stress zu sein ist kein Zeichen da-
von, wie wichtig wir sind, sondern davon, wie

sehr unser Leben aus der Balance geraten ist.
(Andreas Gangen)

AUS DER
VERWALTUNGSGEMEINSCHAFT

Annahmeschluss fiir das Mitteilungsblatt
Montag, 17.00 Uhr (mitteilungsblatt@vg-boos.de)

OFFNUNGSZEITEN DER
VERWALTUNGSGEMEINSCHAFT BOOS

Montag - Freitag
Donnerstagnachmittag:

08.00 - 12.00 Uhr
14.00 - 17.30 Uhr

NOTRUF
Polizei 110
Feuerwehr 112
Rettungsdienst 112
Arztlicher Bereitschaftsdienst 116117
Krisendienst Notruf Nr. 0800 / 6553000

Verwaltungsgemeinschaft Boos

Geschlossen!

Die Verwaltungsgemeinschaft Boos ist am
Montag, den 09.03.2026 aufgrund umfangrei-
cher Nacharbeiten fur die Kommunalwahl 2026
geschlossen!

Wir bitten um Verstéandnis.
gez. Sebastian Plail Geschéftsstellenleiter


mailto:heimertingen@vg-boos.de
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BEKANNTMACHUNG DER
HAUSHALTSSATZUNG 2026
Schulverband Heimertingen

Aufgrund der Art. 9 des Bayerischen Schul-
finanzierungsgesetzes (BaySchFG) i. V. m.
Art. 41 ff. des Gesetzes Uber Kommunale
Zusammenarbeit (KommZG) sowie Art. 63
ff. der Gemeindeordnung (GO) hat die Ver-
bandsversammlung des Schulverbandes
Heimertingen in ihrer Sitzung vom
11.02.2026 die

Haushaltssatzung
fur das Haushaltsjahr 2026

beschlossen, die durch Bekanntmachung
im Amtsblatt des Landkreises Unterallgau
und durch Niederlegung in der Geschafts-
stelle der Verwaltungsgemeinschaft Boos
amtlich bekannt gemacht wird.

Il. Die Haushaltssatzung enthalt keine nach
Art. 9 BaySchFG i.V.m. Art. 41ff. KommZG,
Art. 67 Abs. 4 (Verpflichtungsermachtigun-
gen) und 71 Abs. 2 (Kreditaufnahmen) GO
genehmigungspflichtigen Bestandteile.

lll. Die Haushaltssatzung samt ihren Anlagen
liegt gemal Art. 65 Abs. 3 GO (und Art. 9
BaySchFG, Art. 41 KommZG) bis zur
nachsten amtlichen Bekanntmachung einer
Haushaltssatzung bei der Geschaftsstelle
der Verwaltungsgemeinschaft Boos, Fug-
gerstral3e 3, 87737 Boos, Zimmer 8, wah-
rend der Geschéftszeiten offentlich zur Ein-
sichtnahme auf.

Schulverband Heimertingen
gez. Wechsel
Verbandsvorsitzender

INFO AUS DEM LANDRATSAMT

unterallg'&iu
|ﬁr‘|r,{-"a‘a‘.éﬁll‘-l_ﬂﬁ,p==

Rund um die Familie: Notfallsituationen im Saug-
lings- und Kleinkindalter

Vortragsreihe im Jahr 2026 startet am 14. April
Unterallgdu. Mit dem Vortrag ,Notfallsituationen im
Sauglings- und Kleinkindalter” startet die Reihe ,Rund
um die Familie* wieder. Organisiert wird diese vom Un-
terallgduer Kreisjugendamt, der Schwangerenbera-
tungsstelle am Landratsamt und KJF Soziale Ange-
bote Allgau. Die Vortrage sind kostenlos.

Im ersten Vortrag erklart Kinderkrankenschwester
Elke Eisert, wie man in Notfallsituationen richtig han-
delt, wenn das eigene Kind betroffen ist. Dabei geht es
um Themen wie Verschlucken, Fieberkrampf, Pseudo-
krupp, Stirze und vieles mehr. Der Vortrag findet am
Dienstag, 14. April, statt - von 18 bis 19.30 Uhr im Un-
terallgduer Gesundheitsamt, Maximilianstral3e 63 in
Mindelheim.

Eine Anmeldung ist aus organisatorischen Grunden
erforderlich, online unter www.unterallgaeu.de/eltern
oder telefonisch unter (08261) 995-309. Anmelde-
schluss ist am 12. April.

Die weiteren Vortrage der Reihe ,Rund um die Fami-

lie* 2026:

e ,Medien in der Familie: Digitale Spiele”, am Diens-
tag, 12. Mai, 19.30 bis 21 Uhr, online.

e ,Mut zum Firchten: Angste verstehen und gut be-
gleiten®, am Dienstag, 13. Oktober, 19.30 bis 21
Uhr, im KJF Soziale Angebote Allgau, Augsburger
Stral3e 68, in Memmingerberg.

o Digitaler Grundstein: Die Kleinsten in einer Welt
mit Bildschirmen begleiten®, am Dienstag, 24. No-
vember, 19 bis 21 Uhr, online.

Ist Ihre Hausnummer

gut erkennbar?
Im Notfall kann das fir rasche Hilfe lebenswichtig
sein! Daruber hinaus erleichtern Sie die Arbeit
des Postboten und lhres Zeitungszustellers!

ZU DEN
ONLINE-
LEISTUNGEN

N

1 Bayerisches Staatsministerium
II"IhI fir Digitales

E-Mail-Adressen bei der
Verwaltungsgemeinschaft Boos
Tel. Nr. 08335/ 9829-0

Sie konnen lhre elektronische Post an die jeweili-
gen Sachgebiete der VGem. Boos direkt adres-
sieren:

Sachgebiet E-Mail-Adresse

Kammerei kaemmerei@vg-boos.de
Kasse kasse@vg-boos.de

Meldeamt ewo@vg-boos.de
Standesamt standesamt@vg-boos.de
Bauamt bauamt@vg-boos.de
Personalamt personalamt@vg-boos.de

Mitteilungsblatt mitteilungsblatt@vg-boos.de
Gewerbeamt gewerbeamt@vg-boos.de

Soweit Sie lhre E-Mail keinem der 0. g. Sachge-
biete zuordnen kénnen, verwenden Sie bitte die
folgende Adresse: info@vg-boos.de



http://www.unterallgaeu.de/eltern
mailto:bauamt@vg-boos.de
mailto:mitteilungsblatt@vg-boos.de
mailto:gewerbeamt@vg-boos.de
mailto:info@vg-boos.de
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ILE - INTEGRIERTE LANDLICHE ENTWICKLUNG

ILE
Bayerisches
lllertal

Vereinsschulungen in unserer ILE

Im Rahmen der ILE bieten wir Schulungen fir die Vereine unserer Gemeinden an. Der Vereinsberater
Karl Bosch wird an zwei Veranstaltungen Themen zum Vereinsrecht und erfolgreicher Vereinsarbeit be-
handeln.

24. Mérz 2026 | 18:30 21:00 Uhr | Sitzungssaal Heimertingen

Vereinsrecht in der Praxis — Mit einem Ful3 im Gefangnis?

28. April 2026 | 18:30 21:00 Uhr | Pfarrstadel Niederrieden

Erfolgreiche Vereinsarbeit — von der Mitliedergewinnung bis zur Mitgliederversammiung

Weitere Informationen finden Sie in den Seminarbeschreibungen auf der ILE-Website. Dort finden Sie
auch den Link zur Anmeldung oder Sie nutzen den QR-Code um zur kostenlosen Anmeldung zu gelan-
gen.

Bei Rickfragen wenden Sie sich gerne an das Regionalmanagement.
Tel.: 08335/9829-25
Mail: ile.regionalmanagement@vg-boos.de

ILE .
Bayerisches
Illertal

Vortrage in unserer ILE

Im Rahmen der ILE bieten wir Fachvortrage zu unterschiedlichen Themen an. Die Teilnahme ist kosten-
frei, eine Anmeldung ist nicht notwendig.
17. Méarz 2026 | ab 18:00 Uhr | Dorfgemeinschaftshaus Boos
Kompetente Referentinnen der Malteser Augsburg sowie des Pflegestitzpunkts Memmingen informieren
verstéandlich und praxisnah zu wichtigen Themen rund um Pflege und Unterstiitzung im Alltag:

e Hausnotruf — Sicherheit fur zu Hause

e Haushaltshilfen — Entlastung im Alltag

o Pflegegrad beantragen — so geht’s

o Pflegehilfen und Pflegemittel

e Wer ist woflr zustandig? Wo beantrage ich was?

14. April 2026 | ab 18:00 Uhr | Enemalige Synagoge Fellheim

Der Chefarzt der Zentralen Abteilung fir Anasthesie und Intensivmedizin der Kreiskliniken Unterallgdu —
Mindelheim und Ottobeuren sowie Vorstandsmitglied im Sankt Elisabeth Hospizverein Memmingen-Unte-
rallgdu e. V. hélt einen informativen Vortrag zum Thema: ,/hre Autonomie bewahren — auch bei Demenz*
Vorsorge treffen mit Patientenverfiigung und Vorsorgevollmacht — warum sie wichtig sind und wie Sie
rechtzeitig handeln kénnen.

Bei Ruckfragen wenden Sie sich gerne an das Regionalmanagement.

Tel.: 08335/9829-25

Mail: ile.regionalmanagement@vg-boos.de
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KIRCHLICHE NACHRICHTEN

PFARREIEN
GEMEINSCHAFT
BOOS

Sie erreichen uns

Biiro-Offnungszeiten:

Boos: Tel. 08335/3399870
Montag, Mittwoch und Freitag
2. - 4. Dienstag im Monat

von 09:00 — 12:00 Uhr

PleR: Tel. 08335/1623
jeden 1. Dienstag von 10:00 - 12:00 Uhr

Terminvereinbarung zu anderen Zeiten auch am
Nachmittag sind mit vorheriger Absprache még-
lich. Nutzen Sie jederzeit unseren Anrufbeantwor-
ter unter untenstehender Nummer, das Fax oder E-
Mail zur Kontaktaufnahme.

Wir rufen Sie dann zeitnah zurick.

Email: pg.boos@bistum-augsburg.de

Homepage: pg-boos.de
Tel. 08335/3399870 @
Fax: 08335/33998720

jetzt auch auf Instagram

NOTFALLNUMMER bis 23:00 Uhr: 015201091546
(Todesfall / Krankensalbung)

Gottesdienstordnung vom
07.03.-15.03.2026

Samstaq, 07.03.26, HI. Perpetua u. hl. Felicitas, Marty-
rinnen in Karthago

10:00 B Firmvorbereitung - Pfarrheim Boos bis 12:00
Uhr

18:00 P  Rosenkranz und Beichte

18:30 P Vorabendmesse - Vorstellung der Firmlinge
Kollekte fiir Bauriicklagen
(Johann (Jht) u. Thersia (Jht) Baumberger / An-
ton Bartle / Genovefa u. Martin Zugmaier /
Kreszencia Lohr u. Ang.)

18:00 N Fastenandacht und Beichte

18:30 N Vorabendmesse -Vorstellung der Firmlinge
Einfuhrung Wortgottesdienstleiter
(Pauline und Kajetan Hammerle / Appolonia u.
Karl Maier m. Johann u. Franziska / Johann
Seiter / Genovefa Grambihler / Hans Buchler)

L1: Ex 17, 3-7; L2: Rém 5, 1-2. 5-8; Ev: Joh 4, 5-42 (KF 4, 5-15.
19b-26. 39a. 40-42

Sonntag, 08.03.26, 3. FASTENSONNTAG

08:30 R Heilige Messe
Kollekte fiir die Kirchenheizung
(Xaver Altenrieder (Jht) m. Fam.)
10:15 F Familiengottesdienst
Kollekte fiir Bauriicklagen
(Georg u. Theresia Rolly / Franz, Helga u. Mar-
kus Hafele)

10:00 H Heilige Messe - Vorstellung der Firmlinge Hei-
mertingen u. Fellheim
Kollekte fir Rucklagen

08:30 B Rosenkranz und Beichte

09:00 B Heilige Messe - Vorstellung der Firmlinge Boos
u. Reichau
(Gertraud u. Jurgen Schlichting m. Ang. / Otto
u. Josefa Heil? m. Ang. / Johann u. Centa Kart-
heininger / Emil Bott / Emilie Engstle / Apollonia
Kirzinger / Annelore, Ernst u. Tanja Wiede-
mann / Frieda u. Xaver Wiedemann / Franziska
Schmid / Johann u. Hedwig Wachter / Johann
u. Martha Wachter / Ottilie Reisch / Reiner Dorn
/ Marianne u. Manfred (Jht) Hanus / Giinter
Dietzel / Josefine u. Dr. Wilhelm Doll / Ludwig
u. Magdalena Boxler)

11:30 B  Taufe Romy Braun

Montag, 09.03.26, HI. Bruno von Querfurt, Bischof und
hl. Franziska v. Rom

15:00 P  Kreuzwegandacht vom Kath. Frauenbund

Dienstag, 10.03.26, Dienstag der 3. Fastenwoche

17:45 F Beichte bis 18:30 Uhr
18:00 F Rosenkranz

18:30 F Heilige Messe
08:00 N Rosenkranz

Mittwoch, 11.03.26, Mittwoch der 3. Fastenwoche

15:00 H Rosenkranz zur Géttlichen Barmherzigkeit
15:30 P Rosenkranz
16:00 P Heilige Messe
(f. d. armen Seelen)
15:30 B Rosenkranz
16:00 B Heilige Messe
(H. H. Pfarrer Rudolf GaiBmayer u. Geschwis-
ter)

Donnerstaq, 12.03.26, Donnerstaq der 3. Fastenwoche

18:00 H Kreuzwegandacht
18:30 H Heilige Messe (Franz Pfeiffer u. Ang.)

Freitag, 13.03.26, Freitag der 3. Fastenwoche

15:00 P  Aussetzung und stille Anbetung
15:30 P Rosenkranz

16:00 P  Heilige Messe

08:00 N Rosenkranz

Samstaq, 14.03.26, HI. Mathilde, Gemahlin Kénig Hein-
richs .

10:00 F 2. Weggottesdienst f. Kommunionkinder

15:30 P Rosenkranz

18:30 R Vorabendmesse (Rudolf Rink)

18:30 H Vorabendmesse
Kollekte f. unsere Kirche
(Elvira Linder / Erna u. Wilhelm Weber m. Hans
Kienle / Sylvia Link (1 Jht))

L1: 1Sam 16, 1b. 6-7. 10-13b; L2: Eph 5, 8-14; Ev: Joh 9, 1-41
(KF 9, 1. 6-9. 13-17. 34-38)

Sonntaqg, 15.03.26, 4. FASTENSONNTAG (Laetare)
08:15 P Rosenkranz und Beichte
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08:45 P Heilige Messe
Kollekte f. unsere Kirche
(Georg Walser (30ig) / Josef Lohr u. Ang. / Jur-
gen u. Manfred Ergler u. GroRReltern / Josef
Kaufler / Josef, Frieda u. Benedikt Wiest / The-
resia u. Martin Zanker / Franziska, August u.
Hans Haugg / Georg Jutz (Jht))

10:15 F Pfarrgottesdienst
Kollekte f. unsere Kirche
(Fritz Kaufmann u. Ang. / Josefine (2.Jht) u. Jo-
sef (3.Jht) Heigl)

09:45 N Rosenkranz

10:15 N Familiengottesdienst
(Gerd Schuppler m. Geschwister u. Eltern /
Margarete u. Georg Hummel / Elfriede, Glinter
u. Jurgen Rehle / Georg Rudolf Hummel / Ja-
mie Fischer / Annalena Lochbrunner / fur Alle
verst. Kinder, Jugendliche u. junge Menschen
in unserer Pfarrgemeinde)

09:30 H EV Briickengottesdienst
08:30 B Rosenkranz und Beichte
09:00 B Heilige Messe

(Erika Waldmann / Silvester u. Loni Bihimayer
m. Eltern u. Geschw. / Josefa u. Anton Biirzle /
Horst-Dieter Burzle / Ruthard Sparn / Anna u.
Konrad Mendler / Franz Mendler / Christa u.
Konrad Martin / Mathilde u. Gottlieb Ott /
Gerhard Maier u. Helmut / Walburga u. Josef
Dreier / Rosina u. Hermann Steck / Kaspar,
Anna u. Anne Wiedemann / Konrad u. Theresia
Ortner / Josef Funk / Wolfgang Baader m. Ang.)
11:30 B Taufe Elea Marie Faulhaber

Firmung 2026

Vorbereitungstreffen

#Baustglle
' Leben .
fmmm Am: 07.03.2026

1 Wo: Pfarrheim Boos
i

s 10:00 — 12:00 Uhr

Wer noch nicht hat, bringt bitte die 20,00 €
Eigenanteil mit, dann etwas zu trinken und
Euer Mappchen mit Stiften, Schere und Kle-
ber — sowie Schneidebrettchen und ein Mes-
ser und Euer Handy.

Wir freuen uns \

Euer Vorbereitungs-
team:

Vorstellungsgottes-
dienste in unserer
PG Boos

stellen sich unsere
Firmlinge 2026 vor:

Samstag, 07.03.2026

in Plel3:

* Linus Kohler

* Paul Lessmann
* Ennya Trénkle
* Patrick Walser

in Niederrieden:

* Julian Ammann

* Leon Eberle

* Magdalena Maier
* Nina Miorin

* Kornelius Rakow
* Damien Weil3

Sonntag, 08.03.2026

in Boos

* Sina Dreier

* Leo Hauser

* Lena Kartheininger

* Jasmin Kiefer (Reichau)
* Lina Konig

* Rosa Schlegel

* David Schneider

* Lorenz Wespel

in Heimertingen

* Lina Brunner

* Leni Grimm

* Gloria Huemer

* Julian Klein

* Leonhard Rauscher (Fellheim)
* Linus Riedmdller

* Theresia Waber

An diesem Wochenende




2026 / Ausgabe KW 10 / Seite 6

X

Wahl zum Pfarrgemeinderat
am 01. Marz 2026

Pfarrei Heimertingen
Es wurden folgende Kandidaten gewihlt
De Los Santos de Kanjuh Corazon
Harder Anja
Schiitz Alexandra
Schraut Andreas
Uhl Stephanie
Ott Martina
Knittel Stefan
Klaiber Karin
Wahlberechtigt 946 Personen
Wahler 146 das sind 15,5 %
Giltige Stimmen 146
davon Briefwahler 34
Konstituierende Sitzung ist am 26.03.2026

Einspruch kann bis zum
15. Mérz 2026 schriftlich beim
Wahlausschuss-Vorsitzenden

eingereicht werden.

Ad. H. Schmidt oberer Talberg 26

Wahlausschuss St. Martin Heimertingen s

Familiengottesdienst
Beten? Beten!

~ ~
—/=
Sonntag,
08.03.2026

10:15 Uhr

Herz-Jesu-Kirche Fellheim

Weltgebetstay

6.Mdrz __ZhN\_
2026

Ein Gebet wandert 24 Stunden lang um den Erd-
ball — und verbindet Menschen in mehr als 120
Landern der Welt: Immer am ersten Freitag im
Mérz laden Frauen aller Konfessionen gemein-
sam zum Weltgebetstag (WGT) ein. Die Texte,
Gebete und Lieder stammen jedes Jahr aus ei-
nem anderen Land.

2026 kommt der Weltgebetstag aus Nigeria, dem
bevolkerungsreichsten Land Afrikas und tragt
den Titel

,Kommt! Bringt eure Last".
lautet die vertrauensvolle Einladung
angelehnt an Matthaus 11,28.

i I 3 DA pe-.b Y
Nigerianerinnen tragen viele Lasten — wortwort-
lich auf dem Kopf, aber auch im Ubertragenen
Sinne. Das bevolkerungsreichste Land Afrikas ist
gepragt von einer Vielfalt an Kulturen, Sprachen
und Religionen — aber auch von Spannungen und
blutigen Konflikten. Im Gottesdienst wird jedoch
auch deutlich, wie die Verfasserinnen immer wie-
der innere Rastplatze finden und den Glauben als
eine Quelle erleben, aus der sie Hoffnung und
Mut schopfen.

Christinnen aus Nigeria laden uns ein, in Gebet,
Liedern und Geschichten unsere Lasten vor Gott
zu bringen, gemeinsam fur Solidaritat zu beten
und Hoffnung zu feiern.

In Solidaritat mit ihnen feiern wir am

Freitag, den 6. Marz 2026
um 19:00 Uhr
im Rathaus PleRR, 1. OG

einen 6kumenischen Wortgottesdienst
und laden ALLE herzlich ein!

Nach dem Gottesdienst schlief3t sich wieder ein
gemitliches Beisammensein an, bei dem wir
Kleinigkeiten aus der Kiiche Nigerias anbieten.
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Ihre Spenden werden 1 zu 1 weitergeleitet und
tragen zur Starkung der Rechte von Frauen und
Méadchen bei.

Wir freuen uns auf Ihr Mitfeiern!

.,J'I_ Das WGT-Vorbereitungsteam
- PleR-Fellheim

Einladung zum
Familiengottesdienst

Liebe Kinder, liebe Eltern!

Wir méchten Euch herzlich zu
unserem Familiengottesdienst einladen.

Wann: Sonntag, 15.03.2026, 10.15 Uhr

Wo: Pfarrkirche St. Georg,
Niederrieden

Thema: »Heiliger Josef — stark im

Glauben, leise im Handeln*

Nach dem Gottesdienst findet ein kleiner Um-
trunk mit Fastenbrezen statt.

Uber eine Spende wiirden wir uns freuen.

Auf Euer Kommen freut sich das Vorbereitungs-

team

Evangelisch-Lutherische
Kirchengemeinde Steinheim
Boos, Fellheim, Heimertingen, Niederrieden, Ple
Heimertinger Str. 33, 87700 Steinheim
Tel. 08331 / 2906 www.kirche-steinheim.de
Wir laden herzlich ein zur
2. Passionsandacht mit Lektorin Happ-Dodel am
Freitag, 6. Marz um 19:00 Uhr
in der Steinheimer Kirche.

Am Sonntag, 8. Marz laden wir ein zum Gottes-
dienst um 9:30 Uhr in der Steinheimer Kirche
mit Pfarrer Sebastian Wieder
Wir freuen uns auf lhren Besuch!

Ihre Kirchengemeinde Steinheim

NEUAPOSTOLISCHE KIRCHE
KIRCHDORF

Alois-Ruf-Weg 2, Kirchdorf
(hinter der Turn- und Festhalle)

2
N

Mittwoch, 04.03. um 20:00 Uhr
Gottesdienst mit unserem Bischof
Jirgen Grindemann in Memmingen

Freitag, 06.03. um 19:30 Uhr
Jugendabend in Memmingen

Sonntag, 08.03. um 09:30 Uhr
Gottesdienst in Kirchdorf

Dienstag, 10.03. um 20:00 Uhr
Chorprobe in Babenhausen

Donnerstaqg, 12.03. um 20:00 Uhr
Gottesdienst mit unserem Apostel
Volker Keck in Babenhausen

Sie sind uns mit lhren Freunden und Bekannten
jederzeit herzlich zu unseren Gottesdiensten
willkommen. Anfragen und Infos zu den
Gottesdiensten und Veranstaltungen gerne per
E-Mail unter nak-kirchdorf@t-online.de

oder unter www.nak-kirchdorf.de

VEREINSNACHRICHTEN

Jagdgenossenschaft
Heimertingen
EINLADUNG

Neuwahlen Vorstandschaft

Am Mittwoch, den 18. Marz 2026 um 20 Uhr
Findet im Fischerheim des Fischereivereins,
Untere Stral3e, 87751 Heimertingen

eine Sitzung bezuglich

,Neuwahlen der Vorstandschaft

statt.

Tagesordnung:

1. Wahl des 1. Vorstand
2. Wahl des 2. Vorstand
3. Wahl des Kassiers

4. Wahl des Schriftfihrer
5. Wahl 1. Beisitzer

6. Wahl 2. Beisitzer

Hierzu sind alle Jagdgenossen-innen
recht herzlich eingeladen.

Der Jagdvorstand
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PokalschielRen 2026

Das PokalschieRen der Pokalgemeinschaft Memmingen-Nord findet heuer auf der SchieRanlage der Al-
penrose Heimertingen statt. Zu diesem Pokalschiel3en treffen sich die Schitzen aus den Vereinen Boos,
Fellheim, Niederrieden, Plel3, Reichau und Gastgeber Heimertingen. Hinzu kommt noch der Schutzenver-
ein lllertal Oberopfingen, der Patenverein der Heimertinger.

Geschossen wird mit Luftgewehr und Luftpistole. Die Schitzen treten in der Schilerklasse, Jugend-klasse,
Damen-/Schitzenklasse, Altersklasse sowie der Seniorenklasse (1970 und &lter) an. Eine eigene Disziplin
gibt es zusatzlich fur Kinder (unter 12 Jahre) mit dem Lichtgewehr.

AUFSICHT

T,

Die offizielle Er6ffnung vollzogen v.l.n.r. Birgermeister Josef Wechsel, Weltmeister und mehrfacher deut-
scher Meister Erich Huber, Schiitzenmeister Bernhard Feger. Schiitzenkdnig Hubert Griel3er sowie Florian
Feger und Peter Guggenberger als Vertreter der Pistolenschiitzen.

Pokalschiel3en der Pokalgemeinschaft Nord im Schiel3sportzentrum Heimertingen:

Schieldtage: 2.3.—15.3.2026
Schiel3zeiten: Mo —Fr 18.00 -22.00 Uhr
Sa 14.00 -18.00 Uhr
S0 10.00 — 14.00 Uhr
Preisverteilung: Samstag, 28. Marz um
20 Uhr im Schitzenheim
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HERZLICHE EINLADUNG

ZUM
MUSIKALISCHE REISE
IN DEN NORDEN

Throne of the North
How to train your Dragon
Pomp and Circumstance

Lord of the Dance
Adele 21
uvm.

14.03.2026
20 Uhr
Turnhalle
Heimertingen

é@){'kk({p(-!{(

eimertingen e.V.

mit dem v;}rf_r_1|-:;:' Vororchester

FuRball Tennis Gymnastik  Tischtennis

Einladung zur
Jahreshauptversammlung
des FC Heimertingen e.V.

Die Jahreshauptversammlung des FCH findet am
20.03.2026 um 19.00 Uhr im Schitzenheim in
Heimertingen statt.

Tagesordnung:

1. Begruf3ung
2. Bericht der 1. Schriftfihrerin
3. Bericht und Entlastung des
1. Schatzmeisters
4. Berichte aus den einzelnen Abteilungen
a. Gymnastik und Tanz
b. FuBball
c. Tennis
d. Tischtennis
Berichte des Vorstandsteams
Entlastung der Vorstandschaft
Ehrungen
Winsche und Anregungen

©oNo O

Mitglieder des FC Heimertingen, Vertreterlnnen
des Gemeinderates, soziale oder kirchliche Ver-
antwortungstragerinnen, Vertreter-Innen der ortli-
chen Vereine sowie alle Sportinteressierten sind
herzlich eingeladen.

gez. M. Fingerle, im Namen des Vorstandsteams

\Ageteitey

00,
3

Tischtennis

Herren |
TSV Altenstadt - FCH | 3:7

Zum falligen Punktspiel musste unsere Mann-
schaft am 20.02.26 beim TSV Altenstadt antre-
ten. Es galt hier in erster Linie die schmerzhafte
Vorrunden-niederlage auszumerzen. Nach den
Eingangsdoppeln stand es 1:1. Wahrend unser
2er Doppel souverdn in vier Satzen gewann,
musste unser ler Doppel tber finf Gewinnsatze
gehen. Dieses Spiel am Ende im fiinften Satz
sehr unglicklich mit 13:11 Punkten verlor. In den
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nachfolgenden Paarkreuzen gaben wir nur noch
zwei Spiele ab. Die gegnerische Nr. 1 war an die-
sem Tag zu stark fiir uns. Somit kamen wir zu ei-
nem 7:3 Erfolg und nahmen erfolgreich Revan-
che fur die Hinspielniederlage.

Fur Heimertingen punkteten im Doppel Manuel
Knittel/Roland Moll (1) sowie in den Einzeln Ma-
nuel Knittel (1), Roland Moll (1) Gunter Stiegeler
(2) und Nico Fenzl (2).

Nach diesem Erfolg belegen wir weiterhin den 5.
Tabellenplatz in der Bezirksklasse A.

Nachstes Spiel:
Dienstag, den 03.03.26 20:00 Uhr
FCHI1-TV Boos V

Herren Il

FCH Il = FV Winterrieden 2:8

Der FV Winterrieden war am 27.02.26 bei uns zu
Gast. In den beiden Eingangsdoppeln teilte man
sich die Punkte. Markus John/Roland Rieger si-
cherten einen Punkt fir uns. In den nachfolgen-
den Einzelspielen war dann nur noch Roland Rie-
ger erfolgreich. Sein Gegner musste ihm nach
drei gespielten Satzen zum Erfolg gratulieren. Die
restlichen Einzelspiele gingen alle an den Geg-
ner. So war es nicht verwunderlich, dass nach gut
zwei Stunden das Spiel, mit einem Ergebnis von
8:2 Punkten fiir den Gegner, vortiber war.

Fur Heimertingen punkteten im Doppel Markus
John/Roland Rieger (1) sowie im Einzel Roland
Rieger (1).

Nach dieser Niederlage bilden wir immer noch
das Schlusslicht in der Bezirksklasse B.

Néachstes Spiel:
Freitag, den 13.03.26 19:30 Uhr
TV Boos VI-FCH I

Herren IlI

FCH Il = TSV Kellmiinz 6:4

Am 24.02.26 kam es zum Heimspiel gegen den
TSV Kellmiinz. Kellminz lag einen Platz vor uns
in der Tabelle, so dass spannende Spiele zu er-
warten waren. Nach ausgeglichenem Beginn, je
eine Mannschaft gewann ein Doppel, ging es in
die Einzelpaarungen. Im ersten Paarkreuz gingen
beide Spiele verloren. Mit einem 3:1 Ruckstand
ging es dann mit dem zweiten Paarkreuz weiter.
Hier holten unsere Youngsters beide Punkte. So-
wohl Jarno Trankle als auch Julius Stiegeler sieg-
ten in drei Gewinnsatzen. Im vorletzten

Paarkreuz behielt Charly Pfreimer in seinem
Spiel, das er mit 3:0 Satzen gewann, ebenfalls die
Oberhand. Mit einem Zwischenstand von 4:4
Punkten ging es ins letzte Paarkreuz. Dort spiel-
ten Julius Stiegeler und Jarno Trankle grof3 auf,
sie gewannen ihre beiden Spiele und sicherten
uns dadurch zwei Punkte. Das Spiel endete
schliellich mit 6:4 Punkten flr uns.

Far Heimertingen punkteten im Doppel Julius
Stiegeler/Jarno Trankle (1) sowie in den Einzeln
Charly Pfreimer (1), Julius Stiegeler (2) und Jarno
Trankle (2).

Mit diesem Erfolg sind wir auf dem sechsten Ta-
bellenplatz in der Bezirksklasse C geblieben.

Néchstes Spiel:
Montag, den 02.03.26 20:15 Uhr
ASV Fellheim Il = FCH IlI

Jugend

FV Winterrieden — FCH 6:4

Wir mussten am 23.02.26 zum Auswartsspiel
beim FV Winterrieden antreten. Nach verlorenem
Eingangsdoppel ging es in die Einzelpartien. In
den ersten drei Paarungen gingen wir zweimal als
Sieger hervor. Julius Stiegeler und Paul Just be-
hielten in drei bzw. vier Satzen die Oberhand. In
den nachfolgenden Partien konnte nur noch Ju-
lius Stiegeler punkten. Dies war allerdings zu we-
nig, um etwas zahlbares mitzunehmen. Somit
fuhren wir mit einer 6:4 Niederlage nach Hause.

Fur Heimertingen punkteten in den Einzeln Julius
Stiegeler (3) und Paul Just (1).

Nachstes Spiel:
Montag, den 02.03.26 18:15 Uhr
TTC Oberneufnach - FCH

Zuschauer sind herzlich willkommen!

Annahmeschluss Mitteilungsblatt

Der Annahmeschluss fur Anzeigen und Verof-
fentlichungen im Mitteilungsblatt ist immer am
Montag um 17.00 Uhr.

Leider kdonnen Anzeigen, die per E-Mail nach
17.00 Uhr eingehen nicht mehr beriicksich-

tigt werden!

Bitte dringend beachten!
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AUSWARTIGE VERANSTALTUNGEN Jumping-Fithess
Das ,Gute-Laune-Workout® flr jeden
Zweites Reichauer Bei guter Musik geben wir Vollgas und
£ trainieren dabei Ausdauer, bessere
Armdrﬁthurnler Korperbalance,  Starkung der  Tiefen-
muskulatur und verbrennen zusétzlich
Kalorien.

R
Teilnahme Kostenlos P
Anmeldung vor Ort 2, N\ <
- NG :
N 1

Fiir Jung und Alt

Mittwoch 11.03.- 01.04.2026
18:15-19:15Uhr in der lllertalhalle Fellheim

Kursgebihr 4x60min:
Mitglieder: 14,00€ - Gaste: 20,00€
(Auch 10er-Karten erhaltlich)
Mindestteilnehmerzahl: 10 Personen

Anmeldung bei Horger Noreen
Am 07.03.2026 0151/18985063
in der Alten Schule
in Reichau
Einlass 19:30

Das Turnier ist unterteilt in Gewichtsklassen
sowie mannlich und weiblich

Schiitzenverein
Heimatverein
Sagemehlbude

N
N|A

M () Forderkreis
w || Synagoge

A X
[ Fellheim

Offentliche Fiihrung durch die Ehemalige Sy-
nagoge und den Judischen Friedhof
PgERS"‘OWPARTY My oy Sonntag,8.Mérz 2026, 13.30 Uhr

f f Treffpunkt: Enemalige Synagoge Fellheim

"‘ (Memmingerstr. 17)

Parkmaoglichkeiten: Kirchplatz, Gartenstral3e
Dauer: ca. 90 Minuten - Kosten: 3,-- €
Vorbereitende und erganzende Informationen

A\ .
|
T'HOFSTAAT
' finden Sie auf der neuen App:
DAN c E https://juedischesfellhneim.orpheo.app
Fur den Besuch des jiidischen Friedhofs miissen
C U P mannliche Besucher eine Kopfbedeckung tragen.

Wir freuen uns auf Ihr Kommen!
Der Vorstand des Foérderkreises Ehem. Syna-
SHOWTANZWETTBEWERB MIT JURY goge Fellheim e.V.
UND 11ER-RAT WERTUNG

14. MARZ 2026

.

18:30 UHR @™

 EINLASS AB 17:30 UHR Ist Ihre Hausnummer

DORFGEMEINSCHAFTSHAUS BOOS gut erkennbar?
EINLASS AB 16 JAHREN MIT MUTTIZETTEL Im Notfall kann das fur rasche Hilfe lebenswichtig

sein! Daruber hinaus erleichtern Sie die Arbeit
des Postboten und lhres Zeitungszustellers!
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das_
allgauer
literatur
festival

Lesung in der
Ehemaligen Synagoge Fellheim
am Freitag, 20. Marz 2026

— J 1
%’ >

¥
‘

Mia Oberlander

Was hat eine Familienfeier mit einem Western zu
tun? In Mia Oberlanders zweiter Graphic Novel
,oaloon — Das ist Familiensache“ begegnen wir
dem vermeintlich normalen Familienwahnsinn.

Nun liest sie im Rahmen des Allgauer Literatur-
festivals am Freitag, 20. Marz 2026, um 18 Uhr
in der Ehemaligen Synagoge Fellheim.

Im Anschluss an die Lesung kénnen die Teilneh-
menden bei einem Getrank Konflikte ihrer Wahl
zu Papier bringen: einen Streit durchspielen, zu
dem noch der Mut fehlt, Vergangenes aufgreifen,
Rollen tauschen oder die Perspektive wechseln.

Wir nutzen die Mdglichkeiten der grafischen Er-
zahlung, um lustige, traurige, ernste, ruhrende
oder absurde Geschichten zu entwickeln. Ob sich
darin Menschen streiten oder Hunde, alles ist
maoglich. Keine Vorkenntnisse notwendig.

Wir wirden uns sehr freuen, Sie bei dieser be-
sonderen Lesung begrifRen zu dirfen!

17:00 Uhr Fuhrung

17:30 Uhr Einlass

18:00 Uhr Lesung

13 € VVK/ 15 € Abendkasse / 10 € ErmaRigt
19:00 Uhr Workshop gegen Spende

Karten fir die Veranstaltung:

> Rathaus Fellheim

> Buchhandlung Schmid, MM

> an der Abendkasse

> per E-Mail unter info@ehemaligesynagogefell-
heim.de

www.allgaeuer-literaturfestival.de

gemeinsam veranstaltet von:
Foérderkreis Synagoge Fellheim e.V. | Cultura Kultur-
veranstaltungen e.V. | Gemeinde Fellheim

&
im Landhaus, Auwaldweg 15

Die Gastronomie im Landhaus bleibt
am 7.+ 8.3.2026 geschlossen.

10 Uhr - 12 Uhr

Einlass fiir Schwangere und Helfer ab
9:30 Uhr (mit Begleitperson).

Verkauft wird gut erhaltene, saubere
Kinderkleidung, Schuhe, Spielwaren
uvi.

Es gibt leckeren Kuchen auch zum Mit-
nehmenl!

Wir freuen uns auf Euren Besuch,
Die jungen Frauen des KDFB Pless

Turnverein Ple 1921 e.V.

Einladung
Zu unserer Generalversammlung am

Sonntag, den 22.03.2026
um 10:00 Uhr im Plesser Landhaus

mochten wir alle aktiven und passiven
Mitglieder recht herzlich einladen.

Tagesordnund:

BegrufRung durch die Vorstande
Bericht des Schriftfuhrers
Ubungsleiterberichte

Kassenbericht
Kassenprufungsbericht

Entlastung des Kassiers/Vorstandes
Wabhlen

Sonstiges, Wiinsche und Antrage

©ONOGOAWNE

Uber ein zahlreiches Erscheinen freut sich

Im Anschluss an die Sitzung gibt es noch Weil3-
waurste und Wiener.

Die TV Vorstandschaft

gez. C.Barbek (Schriftfiihrerin)
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Seniorenbeauftragte Marianne Hummel
Tel. 08335-1298

Senioren — Nachmittag

Herzliche Einladung
Z1m
VOLKSLIEDERSINGEN am Donnerstag
05.Mérz 2026 ab 13.30 Uhr
bei Kaffee und Kuchen
im Pfarrstadel

Josef Hartmann und Thomas Schiefele nut
dem Akkordeon werden an diesem Nach-
mittag die Lieder musikalisch begleiten.

Dazu sind Alt und Jung ganz
herzlich emgeladen und wir freuen
uns auf viele sangesfreudige Teilnehmer.

Euer Team vom Senioren-Nachmittag

Katholisches  Resis Kabarett am 13. Marz 2026

'u Landvo in der

» Y £oheim®  Mehrzweckhalle Erolzheim, 20 Uhr
EIQ Frohgemut mit Tasche und Hut.

Ein humorvolles Programm mit Tiefgang und Leichtig-
keit. Vom Bauernhof zur Metzgereiverkauferin. Von
der Metzgerei direkt in die Kirche als Gemeinderefe-
rentin. Und weiter als Psychologische Beraterin, Vor-
tragsrednerin und Kabarettistin.

Ihr Kabarett erzahlt von skurrilen Beobachtungen. Von
friher und heute, und von dem ,was sagen da d’ Leit".
Erleben Sie einen heiteren und lustigen Abend und
lassen Sie sich anstecken von Humor und Lebens-
freude.

Ubrigens: Wer zur Veranstaltung ein rotes Kleidungs-
stlick oder Accessoire tragt, erhalt einen BegriBungs-
sekt gratis.

Vorverkauf bei der Volksbank Allgéu-Oberschwaben,
Filiale Erolzheim oder per E-Mail:
kontakt@landvolk-erolzheim.de oder an der Abend-
kasse Veranstalter: Katholisches Landvolk Erolzheim

ANZEIGEN

KIRCHDORF s M G S D 2 ‘S

www.sportverein-kirchdorf.de

KURSPROGRAMM
FRUHJAHR/SOMMER
PowerHour 2026

Hatha-Yoga
Jump & Pump Fel"'llar
Ernahrungsberatung bis
Jumping Intervall Juli
FitneB & Boxen
Fitfasten
BackInShape

o

Es geht wieder los!!
ab Februar 2026

weitere Infos auf
unserer Homepage

SUCHEN rustige Oma die uns
gelegentlich nachmittags im Alltag
unterstiitzt. Gerne melden!
Tel.: 017624773355

Egerléander Dorfmusikanten
Memmingen
laden ein zum Frihschoppenkonzert
im Landhaus Pless am Sonntag,
15. Méarz 2026 um 10.30 Uhr.
Eintritt frei!

Schone gepflegte 4 Zimmer
Dachgeschosswohnung in Buxheim
ab sofort zu vermieten.
Nahere Infos unter mydgw@web.de

Urlaub der Praxis Peter Bonk vom Freitag,
13.03.2026 bis Montag 30.03.2026

Vertretung:
Dr. Jaser in Fellheim, Tel. 0833500
Hauséarztliche Gemeinschaftspraxis in
Heimertingen, Tel. 08335207



mailto:mydgw@web.de
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Graues Sofa inkl. Schlaffunktion
VB 300.- € nur Abholung in Memmingen

Schlafsofa mit praktischer Schlaffunktion.
Sitzflache 70 tief x 160 cm breit. Liegeflache aus-
geklappt 200x160 cm. Robuster Stoffbezug,
stabile Konstruktion. Einfache Umwandlung vom
Sofa zum Bett, Bequeme Rickenkissen inklu-
sive. Neupreis 2613 €, Selbstabholung nach
Rucksprache Tel. 01717606089

Aufgrund einer betrieblichen GrolR3veranstaltung
sind in den KW 11+12 keine Anlieferungen/Abho-
lungen moglich.
Ab 23. Marz sind wir wieder fir Sie da!
STRABAG AG

Pollen im Anflug? Wir beraten.

» Individuelle Auswahl geeigneter Antiallergika

» Nasensprays & Augentropfen richtig anwenden
» Hinweise zu Mudigkeit und Wechselwirkungen
« Personliche Tipps fiir die Pollensaison

Gut vorbereitet durch den Frihling.

Sonnen-Apotheke

Memminger Str. 10 ;;)\«
87751 Heimertingen P~
Tel. 08335 989389 |

Wir suchen ab sofort eine/n

MEDIENGESTALTER (/w0

in Teil- oder Vollzeit

SIE = abgeschlossene Ausbildung als Mediengestalter/in
BRINGEN MIT = sicherer Umgang mit der Adobe Creative Cloud
m Kenntnisse in der Druckdatenerstellung

IHRE = Gestaltung von Druckprodukten
AUFGABEN = Druckdatenpriifung und ausfiihren von Satzdnderungen
m digitale Druckformerstellung
= Bedienung unserer Digitaldruckmaschinen

WIR = angenehmes Arbeitsklima im kleinen Team
BIETEN = selbststandiges und eigenverantwortliches Arbeiten
= 30 Tage Urlaub

lhre Bewerbung senden Sie an: martin.feiner@feinermedia.de

FeinerMedia GmbH - Gabelsbergerstr. 10 - 87700 Memmingen - www.feinermedia.de

Physiotherapeutin / Krankengymnastin

0, Ute Eckhardt
HauptstraRe 68/70
88450 Berkheim
r-’ Telefon: 08395-952 16

e Manuelle Therapie ®  Krankengymnastik

. Manuelle Lymphdrainage hd ma;s]aie o
. KG-ZNS fir Erw. bei neurologischen * ethode _om
Erkrank . Fango — Heilluft —
renneer Kaltebehandlung
. KG —Gerat / Sportphysiotherapie R Elektrotherapie
¢  Behandlung von Kiefergelenksstérungen usbesuche

FRUHJAHRSPUTZ

Auch in PRIVATHAUSHALTEN
- Fenster, Wintergarten & Solar
- Garten und Hofeinfahrten

- Bad- und Sanitarreinigung

- Kiichenreinigung

- Textil- und Bodenreinigung

NEU in 2026:
- HAUSHALTSHILFEN
- Haushaltsnahe Dienstleist.

BINSIEDLER

Gebaudereinigung GmbH Tel 08331 = 12893

lsls

e ———®
KIRCHDORF

& _KIRCHDORF

an der lller

~ Mach die Rutsche zu deinem Arbeitsplatz!

Fur die Badesaison 2026 suchen wir flr unser neu
renoviertes lllertal-Bad Kirchdorf

Beckenaufsichten (m/ w/ d)

zur Verstarkung des bestehenden Teams.

Mindestalter: 18 Jahre

Rettungsschwimmer Silber kann, falls notwendig, vor Ort
gemacht werden.

Wir bieten:
- flexible Arbeitszeiten
- leistungsgerechte Bezahlung

Ihre Bewerbung richten Sie bitte bis 30.03.2026 an:

Gemeinde Kirchdorf an der lller,

Rathausstralle 11, 88457 Kirchdorf an der lller

>4 haupamt@kirchdorf-iller.de

Auskinfte bei Betriebsleiter, Herr Friesicke & 0151 163 230 13

MASCOTCHEN

PILSBARR

sao 7 3 ab 20:00 Uhr _ P a | 1

Cocktail 67
Nacht.. '

Tischreservierung erwiinscht (Tel. 07354 8535)

GRIESWEG 30 - 88457 HIRCHDORF




2026 / Ausgabe KW 10 / Seite 15

el

KIRCHDORF

_2& KIRCHDORF

an der lller

Fir die Badesaison 2026 suchen wir fur unser neu
renoviertes lllertal-Bad Kirchdorf

Kassierer (m/ w/ d)

auf Minijobbasis oder in Teil-/Vollzeit.

Es erfolgt eine umfassende Einweisung ins neue
Kassensystem des Bades.

Ihre Bewerbung richten Sie bitte bis 30.03.2026 an:

Gemeinde Kirchdorf an der lller,

Rathausstrafle 11, 88457 Kirchdorf an der lller

>4 haupamt@kirchdorf-iller.de

Auskiinfte bei Betriebsleiter, Herr Friesicke & 0151 163 230 13

3 g N |
ZUKUNFTSORIENTIERTE BAUELEMENTE GMBH

FENSTER - TUREN - TORE

* Haustiiren

* Zimmertiiren
* Fenster

* Beschattung

Winterrabatt Aktion
| fir Hausttiren
. oo 1 gultigbis 17.04 2026

AGK

Die Gesundheitskasse.

Z
o
i~
<
om

Pressemitteilung

AOK Direktion Memmingen-Unterallgau
Memmingen, 26.02.2026

Este Hilfe bei Baby- und Kleinkindernotfillen
kostenfreies Online-Kursangebot der AOK Bayern

Sauglinge und Kleinkinder sind keine kleinen Erwach-
senen. Daher unterscheiden sich die MalRnahmen, die
in einer Notfallsituation ergriffen werden sollen. Auch
medizinische Laien kdnnen schnell und kompetent
Erste Hilfe leisten.

Unser Partner, der Arbeiter-Samariter-Bund, bietet die
Inhalte des Kurses ,Erste Hilfe bei Baby- und Kleinkin-
dernotfallen” online Uber Microsoft-Teams an. Die
Kurstermine sind am 07.04.2026 von 09:00 bis 11:00
Uhr oder von 11:00 bis 13:00 Uhr.

Die Teilnahme ist als Serviceleistung der AOK Bayern
fur Alle kostenfrei.

Die Teilnehmerzahl ist auf maximal 25 Personen je
Kurstermin begrenzt.

Interesse? Dann schnell bei Monika Meckes per Mail
(monika.meckes@by.aok.de) fiur die begehrten
Kurstermine anmelden.

Selbsthilfegruppe Lichtblicke
Thema Augen

Der Blinden- und Sehbehindertenberater Walter Baur
bietet eine Beratung zu allen Fragen rund um Au-
generkrankungen, Sehbehinderungen und Blindheit
an. Das Angebot richtet sich an die Betroffenen
ebenso wie an ihre Angehdorigen. Dabei geht es bei-
spielsweise um die Vermittlung und Erprobung von
vergroRernden Sehhilfen, Vorlesesystemen oder In-
formationen zum Schwerbehindertenverfahren und
Blindengeld sowie um Themen wie Orientierung und
Mobilitdt oder Behinderungsbewaltigung. Auch das
Thema Smartphones fur Seheingeschrankte kann be-
sprochen werden.

Die Beratung kann bei mir zuhause erfolgen. Falls Sie
vergroRernde Sehhilfen anschauen und ausprobieren
wollen, kann ich eine Vorfuhrung anbieten. Ich bin
qualifizierter Blinden- und Sehbehindertenberater fiir
den Landkreis Unterallgdu und Memmingen, arbeite
ehrenamtlich und bin selbst blind (gesetzlich blind).

Melden Sie sich auch wenn die Sehbehinderung erst
im Anfangsstadium ist. Geben Sie diese Information
auch an andere Betroffene weiter, die diese Anzeige
selbst nicht lesen kdnnen.

Walter Baur, Heimertingen
Tel. 08335-297205;
Mail: lichtblicke.augen@gmail.com

Gehwegparken
ist riicksichtslos...

. auch der Kinder
wegen!



mailto:lichtblicke.augen@gmail.com
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WEIL IHRE GESUNDHEIT ZAHLT...

Fit, entspannt und gefordert —
unsere Kurse mit Kassenzuschuss

Folgende Kurse starten demnachst:

 Sturzprophylaxe: Mittwoch, 25.02. 08.30 -09.30 Uhr

« Cardio-Fitness: Montag, 30.03. 18.30-19.30 Uhr g
« Faszientraining: Dienstag, 31.03. 18.30 -19.30 Uhr §
e Schulterschule: Mittwoch, 01.04. 16.15-17.15 Uhr |

« Nordic Walking: Mittwoch, 15.04. 08.30 - 09.30 Uhr

« Beckenboden Schule: Mittwoch, 22.04. 18.30 -20.00 Uhr

« Medical Fitness: Mittwoch,  29.04. 08.30 - 09.30 Uhr A
« Pilates: Donnerstag, 11.06. 18.30 -19.30 Uhr \

JETZT Anmelden 535

¢ Heimertinger StraRe 39a, 87700 Memmingen
physiobalance Tel. 08331-9914700 - www.physiobalance.biz

=

WWW. chrls’r karriere.de



