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DAS RATHAUS INFORMIERT 
 

Einladung zur Gemeinderatssitzung 
 

Am Montag, 17.03.2025 findet um 19.30 Uhr 
im Sitzungssaal des Gemeindehauses 
eine öffentliche Gemeinderatssitzung statt. 
 

Tagesordnung: 
 

1. Genehmigung der Niederschrift von der        
öffentlichen GR-Sitzung am 17.02.2025 

 

2. KiTa St. Martin H´tgen: Elternbeitragsgebüh-
ren zum 01.09.2025 

 

3. Bauanträge 
 

3.1 Neubau Wohn- und Bürogebäude mit Lager-
halle Fl.Nr. 876/4, Achstr. 22 

 

4. Bauvoranfrage zur Nutzungsänderung für 
Seminare und Therapien an Pferden und 
Hunden, Fl.Nr. 2476/6, Egelseer Str. 6 
 

5. Jagdpachtvertragsverlängerung der Eigen-
jagd der Gemeinde Heimertingen im Jagdbo-
gen West Heimertingen 
 

6. Mitteilungen, Wünsche und Anträge 
 

Interessierte Bürgerinnen und Bürger sind herz-
lich eingeladen. Im Anschluss an die öffentliche  
Sitzung findet eine nichtöffentliche Sitzung statt. 
 

Es wird darauf hingewiesen, dass Tagesord-
nungspunkte entfallen oder neue hinzukommen 
können. Die Tagesordnung entnehmen Sie  
daher auch dem Aushang an der amtlichen  
Anschlagtafel. 
 

Josef Wechsel, 1. Bürgermeister  
 

Voranzeige 

Sammlung von Problemabfällen 
Der Landkreis Unterallgäu führt im Jahr 2025 wieder 
Schadstoffsammlungen durch. Das Schadstoffmobil 

kommt in die Gemeinde 

Heimertingen 
am Samstag, den 22.03.2025 

von 13:30 bis 14:15 Uhr 
Wertstoffhof  

 

FUNDBÜRO 

 
In der Gemarkung Heimertingen am Radweg 
(Sechsbaumweg) auf ca. halber Strecke zwi-
schen der Bahnlinie und dem Elendweg wurde 
ein Schlüsselbund mit neun Schlüsseln gefun-
den. 
 

Der Verlierer kann sich im Rathaus während der 
üblichen Öffnungszeiten melden. 
 

RATHAUS ÖFFNUNGSZEITEN 
 

Montag   08.00 – 10.00 Uhr 
Dienstag  08.00 – 10.00 Uhr 
Mittwoch  15.00 – 17.00 Uhr 
Donnerstag  16.00 – 18.00 Uhr 
sowie nach Vereinbarung 
 

Telefon: 234       Fax: 1033 
Internet-Adresse:  www.vg-boos.de 
E-Mail:  heimertingen@vg-boos.de 
 

Annahmeschluss für das Mitteilungsblatt 
Montag, 17.00 Uhr (mitteilungsblatt@vg-boos.de) 

 

ÖFFNUNGSZEITEN DER 
VERWALTUNGSGEMEINSCHAFT BOOS 

 

Montag - Freitag            08.00 - 12.00 Uhr 
Donnerstagnachmittag:        14.00 - 17.30 Uhr 
 

NOTRUF 
 

Polizei 110 
Feuerwehr 112 
Rettungsdienst 112 
Ärztlicher Bereitschaftsdienst 116117  
Krisendienst Notruf Nr.  0800 / 6553000 
Giftnotruf 089-19240 
 

MÜLLABFUHR 
 

Restmüll Montag, gerade Kalenderwoche  
 

Biomüll    Freitag, 14-tägig (Oktober – Mai) 

Gelbe Tonne  Mittwoch,   19.03.2025 

Altpapier  Montag,  07.04.2025 
 

verantwortlicher Unternehmer: 
Fa. Hörger, Tel. 08261 / 732 767   

mailto:heimertingen@vg-boos.de
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Aufruf zum 
 

Heimertinger 
 
 

Frühjahrsputz 
 
 

am Samstag, 15. März 2025 
 

 

Wald und Flur warten schon auf uns, um auch heuer wieder von Müll und Unrat be-

freit zu werden. Vereine, Familien, Kinder, Jugendliche, Erwachsene, alle im Dorf 
sind herzlich eingeladen, bei unserer traditionellen Frühjahrsputzaktion mitzumachen. 

 

Treffpunkt ist um 10:00 Uhr an der Schule, 

ab halb 12 setzen wir uns zur Brotzeit zusammen. 
Teilnehmende melden sich bitte vorab 

bei Erich Uhl (Tel. 1640 – ab 18:00 Uhr). 
 

Bitte zur Sicherheit beim Einsatz entlang von Straßen 

Warnwesten mitbringen. 

Müllsäcke, Eimer u.a. werden gestellt. 
 

 

Josef Wechsel, 1. Bürgermeister 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

http://www.google.de/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwjZgdb0rcLSAhXClxoKHWXxBcYQjRwIBw&url=http://www.fanfarenzugpotsdam.de/veranstaltungen/11/1835625/2017/04/04/fr%C3%BChjahrsputz-im-treffpunkt-freizeit.html&psig=AFQjCNFV52KgJZRMU4Ht_R-6n7yVz-_NVA&ust=1488905769655257
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AUS DER  
VERWALTUNGSGEMEINSCHAFT 

 

 
Ablesung der Wasserzähler  

in Heimertingen 
 

                     
 
 
 
Die Wasserzähler sind für die Abrechnung 
des Jahresverbrauchs zum 31.03.2025 von 
Ihnen selbst abzulesen.  
Die Zählerstände sind möglichst online zu 
melden. 
 
Sie haben ab sofort die Möglichkeit 

bis spätestens 14.04.2025 
den Wasserzählerstand online zu melden:  
 

www.vgem-boos.de 
Mitgliedsgemeinden 

Heimertingen 

 
 

Die Zugangsdaten erhalten die Haus- und 
Wohnungseigentümer per Post.  
Abgerechnet werden bei dieser Ablesung die 
Verbräuche für den Zeitraum 01.04.2024 bis 
31.03.2025. 
Wer keine Online-Meldung abgeben kann, trägt 
den aktuellen Wasserzählerstand in das erhal-
tene Ableseformular ein und leitet dieses an die 
Gemeinde Heimertingen weiter. 
Wir weisen darauf hin, dass der Verbrauch au-
tomatisch geschätzt wird, sofern keine Zähler-
standsmeldung zum 15.04.2025 vorliegt. Tele-
fonische Zählerstandsmeldungen sind grund-
sätzlich NICHT möglich! 
Vielen Dank für Ihre Unterstützung! 
 

 
 

 

 

Prüfung der Grabsteine auf 
Standfestigkeit 

 

Nach den gesetzlichen Vorschriften müssen alle 
Grabmale einmal jährlich auf ihre Standsicherheit 
überprüft werden. Diese Prüfung erfolgt mittels 
einer Druckprobe; dabei wird an der Oberkante 
des Grabsteines ein Druck von 30 kg ausgeübt. 
Dazu wird ein spezielles Prüfgerät verwendet. Mit 
der Durchführung dieser Druckprobe wurde ein 
spezialisiertes Ingenieurbüro beauftragt, das 
diese Prüfung in der Woche vom 24.03.2025 bis 
28.03.2025 durchführt. Abhängig von den örtli-
chen Gegebenheiten ist es dazu evtl. auch nötig, 
das Grab zu betreten; der Prüfer ist natürlich da-
rauf bedacht, möglichst wenig Spuren zu hinter-
lassen.  
 
VG Boos 
-Friedhofsamt- 
 

 

 
 

 

 
 
 

 
 

Sprechtage der Rentenversicherung 
 

In Memmingen in d. Arbeitsagentur 
Wielandstr. 1, Raum 203 

Sprechzeiten: wöchentlich 
Terminvereinbarung unter 0800 1000 48021 

 

In Babenhausen im Rathaus 
Marktplatz 1 

Sprechzeiten: jeden 3. Donnerstag 
Terminvereinbarung unter 08333/9400-0 

 
  

https://www.google.de/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwjEyZSTiM3gAhUQEVAKHczGCaQQjRx6BAgBEAU&url=https://de.123rf.com/photo_51034638_wasserhahn-symbol-isoliert-auf-wei%C3%9Fem-hintergrund.html&psig=AOvVaw3Qx_woB9BLqfSG7ynTocZg&ust=1550846588659961
https://www.google.de/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwjRr-HqiM3gAhVRJlAKHYEpBH4QjRx6BAgBEAU&url=https://www.amazon.de/Haus-Wasserz%C3%A4hler-Na%C3%9Fl%C3%A4ufer-MNK-Waagerecht/dp/B004U6OAJM&psig=AOvVaw2DgHhViysXsBAZGODJOapu&ust=1550846779215253
http://www.vgem-boos.de/
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Öffnungszeiten der Wertstoffhöfe 
Wertstoffhof Heimertingen, Talbergstraße 

jeden Mittwoch von 15.00 – 18.00 Uhr 
jeden Freitag    von 14.00 – 17.00 Uhr 

jeden 1. und 3. Mittwoch im Monat 
für Firmen         von 08.00 – 09.00 Uhr 

 

Wertstoffhof Boos, An der Sandgrube 
jeden Mittwoch      von 17.00 – 18.30 Uhr 
jeden Freitag         von 14.00 – 17.00 Uhr 
jeden Samstag      von 09.00 – 11.30 Uhr 

 

VERMISCHTES 
 
 

Frühling – eine tolle Erinnerung daran, 

wie schön Veränderung sein kann. 
 
 

INFO AUS DEM LANDRATSAMT 

 

 
 

Landkreis - Abfallwirtschaft  
Müllsammelaktion startet auf`s Neue  
„Pack mer’s - Sauberes Unterallgäu“ heißt es wie-
der vom 4. bis zum 19. April - Jetzt anmelden  
Unterallgäu. Die landkreisweite Müllsammelaktion 
„Pack mer´s - Sauberes Unterallgäu“ geht in die 
nächste Runde: vom 4. bis zum 19. April sind alle Ver-
eine, Gruppen, Schulklassen, Kindergartengruppen 
und sonstigen Zusammenschlüsse aus dem Unterall-
gäu wieder zum Mitmachen aufgerufen. Das teilt die 
Kommunale Abfallwirtschaft des Landkreises mit.  
Voraussetzung für die Teilnahme ist eine Anmeldung 
bis spätestens Freitag, 21. März. Das Anmeldeformu-
lar steht zum Download auf der Homepage des Land-
ratsamts unter www.unterallgaeu.de/packmers und im 
Online-Portal der Abfallwirtschaft bereit. Zudem kann 
es telefonisch angefordert werden unter  
(08261) 995-8090. Nicht vergessen sollte man, einen 
Ansprechpartner anzugeben.  
Angemeldete Gruppen können die gesammelten Ab-
fälle im Aktionszeitraum kostenlos an der Umladesta-
tion Breitenbrunn oder an den Wertstoffhöfen in Bad 
Wörishofen, Babenhausen, Markt Wald, Mindelheim, 
Ottobeuren, Türkheim oder Wolfertschwenden abge-
ben. Am Ende werden unter allen Teilnehmern fünf 
Mal je 100 Euro verlost.  
Die Müllsammelaktionen waren in den vergangenen 
Jahren laut Abfallwirtschaft ein voller Erfolg: Es betei-
ligten sich rund 50 Gruppen und Vereine an der Sam-
melaktion und es wurden insgesamt 8,5 Tonnen Müll 
gesammelt. „Neben dem wichtigen Beitrag zum Um-
weltschutz kam auch der Spaß in der Gemeinschaft 
nicht zu kurz.“ 
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KIRCHLICHE NACHRICHTEN 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

Sie erreichen uns 
 

Büro-Öffnungszeiten: 

Boos: Tel. 08335/3399870 
Montag, Mittwoch und Freitag 
von  09:00 – 12:00 Uhr 
Pleß: Tel. 08335/1623 
Dienstag von 10:00 - 12:00 Uhr 
 

Terminvereinbarung zu anderen Zeiten auch 
am Nachmittag sind mit vorheriger Abspra-
che möglich. 
Nutzen Sie jederzeit unseren Anrufbeantwor-
ter unter untenstehender Nummer, das Fax 
oder E-Mail zur Kontaktaufnahme.  
Wir rufen Sie dann zeitnah zurück. 
 

Email: pg.boos@bistum-augsburg.de 

Homepage: pg-boos.de 

Tel. 08335/3399870 
Fax: 08335/33998720 
jetzt auch auf Instagram 
NOTFALLNUMMER bis 23:00 Uhr:     015201091546 
(Todesfall / Krankensalbung) 

 

Gottesdienstordnung vom 
15.03.2025 – 23.03.2025 

Samstag, 15.03.25,   Hl. Klemens Maria Hofbauer, Or-
denspriester 

 Caritas Frühjahrskollekte  
15:30  P Rosenkranz 
18:30  H Vorabendmesse  

(Ludwig u. Magdalena Zettler / Judith Baumber-
ger / Centa Weirather / Matthias u. Agnes Har-
zenetter / Fam. Herb) 

18:30  F Wortgottesdienst 

L1: Gen 15, 5-12. 17-18; L2: Phil 3, 17 - 4, 1; Ev: Lk 9, 28b-36 

Sonntag, 16.03.25,   2. FASTENSONNTAG 

 Caritas Frühjahrskollekte  
08:45  P Rosenkranz und Beichte 
09:30  P Festgottesdienst zum Fastenfest mit Festpre-

diger Andreas Straub  
musik. Gestaltung Kirchenchor  
(Josef Deuring / Jürgen u. Manfred Ergler u. 
Großeltern / Josef Lohr u. Ang. / Franz Deuring 
/ Kurt Hartmann / Josef, Frieda u. Benedikt 
Wiest / Theresia u. Martin Zanker / Siegfried 
Meer u. Ang. / Franziska u. August Haugg / An-
ton Bärtle / Theresia u. Karl Reisch / Gertraud 
Neuwirth / Franziska Haugg) 

10:15  N Heilige Messe  
(Margot Schropp (30ig) / Maria Büchler (30ig) / 
Josef Grambihler u. Ang. / Pfarrer Franz Korn-
herr)  

 

09:30  H EV Brückengottesdienst 
08:30  B Rosenkranz und Beichte 
09:00  B Heilige Messe  

(Fam. Dandl / Fam. Magg / Josefa u. Anton 
Bürzle / Horst-Dieter Bürzle / Anna u. Konrad 
Mendler / Franz Mendler / Christa u. Konrad 
Martin / Kaspar, Anna u. Anne Wiedemann / 
Konrad u. Theresia Ortner / Rosina u. Hermann 
Steck / Berta u. Josef Waibel) 

18:30  R Heilige Messe  
(Josef Höbel (Jht) 

Dienstag, 18.03.25,   Hl. Cyrill von Jerusalem, Bischof, 
Kirchenlehrer 

17:45  F Rosenkranz und Beichte 
18:30  F Heilige Messe  

(Geschwister Hämmerle) 

Mittwoch, 19.03.25,   HL. JOSEF, BRÄUTIGAM DER 
GOTTESMUTTER MARIA 

15:00  H Rosenkranz zur Göttlichen Barmherzigkeit 
18:00  B Rosenkranz 
18:30  B Josefmesse  

(Heinz Wipijewski / Josefa Ruf / Josef Kathei-
ninger / Johann u. Johanna Büchele / Walter 
Reffler / Emil Hoidn u. Eltern / Karl Elser / Berta 
und Josef Bickel) 

Donnerstag, 20.03.25,   Donnerstag der 2. Fastenwoche 

08:00  P Frauenmesse / Josefmesse 
18:00  H Kreuzwegandacht 
18:30  H Heilige Messe  

(Maria Uhl / Rosa u. Johann Schneider / Rosa, 
Josef u. Adolf Stelzl / Rosa Schuster) 

Freitag, 21.03.25,   Freitag der 2. Fastenwoche 

15:00  P Aussetzung und stille Anbetung 
15:30  P Rosenkranz 
16:00  P Heilige Messe  

(Josef Schmid m. Ang.) 
08:00  N Rosenkranz 

Samstag, 22.03.25,   Samstag der 2. Fastenwoche 

10:00  F 2. Weggottesdienst f. Kommunionkinder 
18:00  P Rosenkranz und Beichte 
18:30  P Vorabendmesse  

Kollekte für die Kirche  
  (Hermann Flock (Jhm) / Josef Käufler u. Ang. / 

Verst. Notz u. Dreier / Eva Kohler / Theresia 
Bärtle u. Ang.) 

L1: Ex 3, 1-8a. 13-15; L2: 1Kor 10, 1-6. 10-12; Ev: Lk 13, 1-9 

Sonntag, 23.03.25,   3. FASTENSONNTAG 

10:15  F Heilige Messe - Familiengottesdienst  
Kollekte für die Kirche  
(Franz, Helga u. Markus Häfele / Maximilian 
Kurfürst u. Eltern / Josef (2.Jht) u. Josefine 
(1.Jht) Heigl / Josef u. Josefa Göppel / Frie-
derike u. Hans Hufschmid / Gabi Nägele u. 
Bernhard Nägele / Kurt Weirather u. Ang.) 

08:30  B Rosenkranz und Beichte 
09:00  B Heilige Messe  

(Karola Junginger / Erika Waldmann / Silvester 
u. Loni Bihlmayer m. Eltern u. Geschw.) 

18:00  N Rosenkranz  

mailto:pg.boos@bistum-augsburg.de
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18:30  N Heilige Messe  
(Franziska Hempfer u. Ang. / Verst. Selzle / 
Max u. Genofeva Reffler / Walburga u. Josef 
Dreier / Fam. Maier u. Ang. / Viktoria u. Gott-
fried Mugrauer) 

 

   
BITTE BEACHTEN SIE FOLGENDES! 
 
 

Das Nebenbüro in Pleß ist  
vom 03.03. - 14.03.2025 geschlossen. 
 

In den nächsten Wochen können nicht alle  
Heilige Messen stattfinden. 
Beachten Sie den Kirchenanzeiger! 
 

Am Samstag, den 15.03.2025 findet in Fell-
heim um 18:30 Uhr ein Wortgottesdienst 
statt. 
 
 

Änderung der Öffnungszeit im Pfarrbüro 

Pleß und Boos: 

Ab 01.04.2025 ist das  

- Nebenbüro in Pleß jeweils am  

  01. Dienstag im Monat von  

  10:00 - 12:00 Uhr geöffnet.  

- Hauptbüro in Boos jeweils an den anderen 

  Dienstagen (außer Schulferien und Feierta- 

  gen) von 

  09:00 - 12:00 Uhr geöffnet. 

  Montag, Mittwoch und Freitag von 

  09:00 - 12:00 Uhr geöffnet. 

 
 

          WELTGEBETSTAG 
   DER FRAUEN  

    VON DEN COOKINSELN 
 

 

Wir sagen allen Frauen, die unserer Einladung 
so zahlreich gefolgt sind, 

ein herzliches "DANKESCHÖN“ 
für das gemeinsame Feiern 
des Weltgebetstages 2025. 

 

Durch eure großzügige Spende können 
wir einen Betrag von 420 € an das  
Weltgebetstagskomitee überweisen. 

 

Unsere Kollekte ist ein wichtiges 
Zeichen der Solidarität. Sie kommt vor 
allem Frauen- und Mädchenprojekten 

weltweit zu Gute. Vielen Dank für 
eure großzügige Unterstützung! 

 

Das WGT-Vorbereitungsteam 
Pless-Fellheim 
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NEUAPOSTOLISCHE KIRCHE  

KIRCHDORF 
 

Alois-Ruf-Weg 2, Kirchdorf  
(hinter der Turn- und Festhalle) 

----------------------------------------------------------- 
Mittwoch, 12.03. um 20:00 Uhr 
Gottesdienst in Kirchdorf 
 

Sonntag, 16.03. um 09:30 Uhr 
Gottesdienst in Memmingen 
Kindergottesdienst in Memmingen 
 

Sonntag, 16.03. um 10:30 Uhr 
Jugendgottesdienst in Ulm-Ost 
mit Nachmittagsprogramm 
 

Dienstag, 18.03. um 20:00 Uhr 
Chorprobe in Kirchdorf 
 

Mittwoch, 19.03. um 20:00 Uhr 
Gottesdienst in Kirchdorf 
 

--------------------------------------------------------------------- 
Sie sind uns mit Ihren Freunden und Bekannten 
jederzeit herzlich zu unseren Gottesdiensten 
willkommen. Anfragen und Infos zu den 
Gottesdiensten und Veranstaltungen gerne per  
E-Mail unter nak-kirchdorf@t-online.de 
oder unter www.nak-kirchdorf.de 

 

KINDERGARTEN 
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VEREINSNACHRICHTEN 
 

 
 

 
 FC Heimertingen 
www.fcheimertingen.de  

 
      FCH – Flohmarkt - Danke  
 

Unser Flohmarkt bleibt auch heuer wieder als po-
sitiver FCH-Event in Erinnerung. Im Freien ver-
sammelten sich bei Frühlingshaften Temperatu-
ren zahlreiche Ständler, die dem Flohmarkt sei-
nen typischen Flair verliehen. Auch in der Halle 
herrschte ein neugieriges Treiben mit geschäfti-
gem Kaufen und Verkaufen. Insgesamt bildete 
der 29. FCH-Flohmarkt   wiederum ein gelunge-
nes FCH-Ereignis.  
 

Ein „herzliches Dankeschön“ im Namen 
des FCH richtet die Vorstandschaft auf diesem 
Wege an alle einheimischen Standinhaber und 
ebenso an die zahlreichen Flohmarktbesucher, 
die den Weg in die Turnhalle fanden.  
Weiter gilt unser Dank allen Sachspendern, den 
vielen Kuchenbäckerinnen sowie allen rund um 
den Flohmarkt wiederum tatkräftig mit anpacken-
den Helfern.  

 

 
 

 
FC Heimertingen 
www.fcheimertingen.de 

 
1. Mannschaft (Kreisliga Allgäu Nord) 
 

Es geht endlich wieder los! 
 

Die Vorbereitung ist beendet und wir befinden 
uns in den finalen Vorbereitungen für den Auftakt 
zu den letzten zwölf Rückrundenspielen. In den 
letzten beiden Vorbereitungsspielen präsentier-
ten wir uns wieder mal mit zwei Gesichtern, beim 
Spiel gegen den klassentieferen BSC Wolfert-
schwenden konnten wir uns nicht durchsetzen 
und uns gelang nur ein 2:2 Unentschieden, nach-
dem wir zweimal in Führung gegangen waren. Im 
Duell mit dem Landesligisten SSG Ulm 99 kämpf-
ten wir uns nach zweimaligem Rückstand zurück 
in die Partie, verloren jedoch am Ende durch zwei 
individuelle Fehler mit 2:4. Am kommenden 
Sonntag starten wir dann beim SV Memminger-
berg in die Punktspiele und wollen unserer Spit-
zenposition behaupten. Spielertrainer Christoph 
Amann kann hierbei auf den nahezu gesamten 
Kader zurückgreifen. Wir freuen uns, dass es 
endlich wieder losgeht und hoffen auf zahlreiche 
Unterstützung bei unserer Mission Wiederauf-
stieg.   

http://www.fcheimertingen.de/
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Nächste Termine: 
Sonntag, 16.03.2025 – 15:00 Uhr 
SV Memmingerberg – FCH 
 

Sonntag, 23.03.2025 – 15:00 Uhr 
FCH – TV Bad Grönenbach 
 

Kevin Mayer 
 

AUSWÄRTIGE VERANSTALTUNGEN 
 

Herzliche Einladung zum  
Magic Dinner! 

 

Lassen Sie sich im wunderbaren Ambiente der 
„Alten Schule“ zwischen den Köstlichkeiten eines 
leckeren 3-Gang Menüs in die Welt der Zauberei 
und Magie entführen mit Ludwig Kraft und Da-
niel Eichinger 

 

  
 
 

Wann:  Sa. 22.03.2025 
Einlass: 18:30 Uhr 
Beginn: 19:00 Uhr 
Wo:  „Alten Schule“ in Reichau 
Eintritt: 59.- € pro Person mit Aperitif und 

3 Gänge Menü 
Kartenvor.: Edeka Fackler, Boos 
 kulturkreis.boos@gmail.com 
Jetzt Karten sichern! 
Auf Ihren Besuch freut sich der 
Kulturkreis Boos 
 

Markus Höbel 
– Kulturreferent - 
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INFO 

 ASV FELLHEIM 
 

Starker Rücken - Kurs: Es geht weiter!! 
Ab 18.03.2025 bis 24.06.2025 

 dienstags von 9:30 Uhr bis 10:30 Uhr 
in der Illertalhalle Fellheim 

 

Übungen für die Wirbelsäule und 
Funktionstraining zur Mobilisierung des 

gesamten Bewegungsapparates. Für jedes Alter 
geeignet! Leitung: Julia Dietrich 

 

Gäste / Kursgebühr 10x 60 Min. = 50,00 € 
ASV-Mitglieder / 10er Karte = 20,00 € 
 Info u. Anmeldung Tel.: 08335/1712 

Wilhelmine Vogel 

 

 

 
 

 

  
 

10.04.2025 09:30 Uhr – 11:00 Uhr „Unruhe und Be-

wegungsdrang bei Menschen mit Demenz – Um-

gang mit Hin- und Weglaufen“Cathleen Todten, Alz-

heimer Gesellschaft Baden-Württemberg e.V. | Selbst-

hilfe Demenz 

Viele Menschen mit Demenz zeigen Verhaltensweisen 
wie Rastlosigkeit und den Drang, sich fortzubewegen 
– oft eine Herausforderung für Angehörige und Betreu-
ungspersonen. Im Vortrag beleuchten wir das Phäno-
men des Hin- und Weglaufens bei Menschen mit De-
menz näher und gehen darauf ein, welche Strategien 
für den Umgang hilfreich sein können. Nach dem Vor-
trag bleibt ausreichend Zeit für Austausch und Diskus-
sion.  
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 Ist Ihr Hund 
bei der Gemeinde 

 angemeldet? 
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